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我们讲宽基指数基金，一般言必谈沪深300、中证500、创业板指等，其实这里面
包含了两种投资风格。

一类是价值型指数，比如上证50、中证100、沪深300等，其成分股主要来自A股中
的“亿万富翁俱乐部”，实力雄厚、业绩稳健；

另一类是成长型指数，比如中证500、中小板指和创业板指等，它们的成分股主要
来自A股市场中的“草根冒险家”，发展潜力不可估量，有可能成为耀眼的明日之
星，也有可能籍籍无名甚至暴雷。

下面，我们就以中证100和沪深300代表价值型指数、中证500和创业板指代表成长
型指数，来看看它们的历史表现。

下图为中证100、沪深300、中证500和创业板指自2010年6月以来的走势相对强弱
图。

更为详细地分析，我们可以把以上时间段人为划分为三段：2015年5月之前的牛市
、2015年5月~2018年12月的熊市以及2019年以来的不确定市。

（1）2010年6月~2015年5月牛市收益。
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从指数历史走势图看，创业板指和中证500指数属于波涛汹涌型的，而沪深300和
中证100指数属于微风细浪型的。从指数收益数据看，创业板指和中证500指数属
于暴涨暴跌类型的，沪深300和中证100指数涨跌幅都相对小一些。

以上所有的数据分析，都是期末相对于期初的，然而本号一直倡导普通投资者定投
宽基指数基金，那么定投的收益情况又如何呢？下面以影响力最大的价值型指数沪
深300、表现最突出的创业板指数为例进行数据回测，详见下图：2010年6月开始
按月定投至今收益曲线。
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（2）2015年5月~2018年12月熊市，按月定投收益。

然而，这样的好事在现实中基本上是不可能发生的。因为，人们很难准确地预测市
场，更不可能长久准确地预测市场。

就比如，2019年以来创业板指数走得比较强势，现在受到疫情影响出现大幅调整，
那么调整结束后，后续行情是创业板继续走强呢，还是沪深300后来居上？

既然如此，对于定投而言就存在一个折中的办法，投资者大不了按照一定的比例定
投两种风格的指数基金，获得平均的投资收益好了。

细心的读者可能发现，在以上两张牛熊市定投收益曲线图中，我们多画了一条绿色
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虚线——1:1组合收益曲线。即价值型沪深300指数基金和成长型创业板指数基金按
照1:1的组合比例来定投，得到的收益曲线。

现在，我想大家应该明白了，本号实盘的小富即安定投，为什么一般是按照4:6的比
例来配置价值型与成长型指数基金。目的就是，平滑收益曲线，争取减少定投过程
中出现亏损的幅度和持续时间。当然，对定投标的不进行倾向性选择而实行分散化
投资，在获得降低投资风险好处的同时，必然要牺牲掉一部分收益，无法获得集中
投资单一品种带来的最大化收益。

至于价值型与成长型指数基金的比例应该如何把握，还是要取决于个人的风险偏好
。如果你是一个喜欢大风大浪的人，那全部定投创业板指数基金也没问题；如果你
实在非常厌恶损失，不妨就多投资一点价值型指数基金，尽量减少对成长型基金的
投资。

最后，再上一张2019年以来定投沪深300指数和创业板指数的收益曲线，供大家对
照上述2012年12月~2015年5月定投收益曲线图，臆想后面的走势。
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