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12月5日早间，离岸人民币对美元直线拉升逾300点，收复“7”关口，重回“6时
代”，这也是9月21日来的首次。截至《每日经济新闻》记者发稿，离岸人民币对
美元报6.9387，已升破6.94。

自11月29日来，人民币对美元连续5日上涨，截至发稿总共上涨超过3000点。此外
，在岸人民币目前也已收复“7”关口。受访专家对记者表示，近期人民币大幅反
弹主要有两个原因：一是国内疫情防控政策的优化；二是美国将于12月放缓加息节
奏的预期增强。

资料来源：Wind、中银证券、IFIND，长城证券杨靖制图、视觉中国图

短期多头情绪继续占优

东方金诚研究发展部王青表示，近期人民币大幅反弹，主要有两方面原因：一是综
合近期美国通胀、就业数据走势，市场对美联储12月放缓加息节奏的预期增强。这
带动近期美元指数出现较大幅度下跌，比价效应会推高人民币对美元汇率。二是11
月底以来，北京、广州等多地优化包括核酸检测、隔离措施等在内的疫情防控政策
，有效提振了市场对下一步国内经济反弹的信心。

“我们认为，后者是近几个交易日人民币汇率大幅上涨的主要原因。”王青表示。

值得注意的是，年末是结汇需求高峰期，会对人民币汇价有一定支撑作用。但这是
季节性现象，不属于超预期因素，而决定汇市走向的主要是市场的预期差。王青表
示，当前正值疫情防控政策调整的敏感时段，市场对国内经济修复前景、美联储货
币政策变化的预期，会对人民币汇率起到更重要的作用。

“短期人民币多头情绪继续占优。”光大银行金融市场部宏观研究员周茂华接受《
每日经济新闻》记者微信采访时表示，随着疫情防控措施不断优化及稳楼市政策持
续发力，投资者对国内经济前景更加乐观。此外，市场预计美联储进入加息周期尾
声，加息节奏趋缓，导致近期美元大幅回落，同时市场对美国经济衰退的担忧也有
所加剧。

周茂华认为，短期看，内外因素继续有利于人民币，市场看多人民币情绪有望占据
主导。但需要留意短期波动，主要是欧美控通胀工作远未完成，海外滞胀风险挥之
不去，金融环境整体趋紧，加上全球不确定性因素仍多，投资者需要警惕短期市场
波动风险。
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后期有望双向宽幅波动

“从趋势来看，明年全球外部环境仍然很复杂。”周茂华表示，明年全球经济趋缓
，且欧美面临的通胀比较棘手，所以全球金融环境趋紧，同时，俄乌冲突仍在继续
，更增加了风险的不确定性，“明年美元会维持高利率一段时间。”

周茂华认为，目前我国经济呈现多个“稳”：国际收支稳定、通胀稳、货币政策稳
，综合内外来看，明年人民币汇率有望整体稳定在均衡水平附近双向波动。

目前，伴随疫情防控优化措施持续出台及金融支持房地产“三支箭”全面发力，汇
市对国内经济复苏前景的预期正在改善。

王青预计，在国内基本面向好预期带动下，人民币韧性有望实质性增强。同时，在
美国通胀、就业数据驱动下，美联储12月加息幅度有望收窄至50个基点左右，当前
美元指数基本见顶，后期易下难上。这样来看，12月人民币对美元汇率延续上行的
可能性较大，人民币已基本实现动态企稳，后期更多将呈现双向宽幅波动格局。

“短期内出口数据走弱、中美利差倒挂幅度收窄等因素也会对汇市有一定影响，但
国内经济修复前景、美国货币政策走向是未来一段时间决定人民币汇率强弱的主导
性因素。”王青表示。

企业需要回归汇率中性

“人民币汇率大幅反弹，一方面将缓解国内资本市场资金外流压力，减轻企业进口
成本，个人购买海外商品的人民币价格也会随之下降；另一方面，也将压缩出口企
业汇兑收益，降低个人购汇成本。”谈及人民币升值时，王青表示。

“整体上看，当前人民币汇率仍处在宽幅波动状态。对外贸企业而言，准确判断汇
率走向难度极高。”王青表示，无论是进口还是出口企业，都要坚持财务中性原则
，尽量利用远期、期权等外汇避险工具管理汇率风险。特别是在当前及未来一段时
间汇市波动加剧的背景下，可适当缩小外汇风险敞口，避免在汇率波动中“裸奔”
而招致损失，尤其要避免单边押注。此外，对外贸企业来说，尽可能使用人民币结
算，也是规避汇率风险的一个有效方式。

“未来一段时间还是处于复杂多变的环境，影响汇率的因素比较多，所以汇率面临
的波动比较大，企业还需要回归汇率中性，锁定成本，避免投机导致的损失。”周
茂华表示，明年在全球经济需求放缓的背景下，部分行业外贸的需求可能会有压力
。这种情况下，海外的订单替代减弱，全球经济放缓或者衰退的风险有所上升，企
业还需要提质增效，在外贸竞争力方面多下功夫。
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每日经济新闻
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