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#头条创作挑战赛#20、

在阅读此文前，麻烦您点击一下“关注”，既方便您进行讨论与分享，又给您带来
不一样的参与感，感谢您的支持！

唯有经过科学细致的财富规划，将存款、股票、基金和保险等各大类资产组合配置
，理财小白才能稳步向财富自由的彼岸进军。而具体到股票投资中，尤其是新入市
的股民，同样应该以组合的形式进行投资，才能避免股海触礁，成为“七亏二赚一
平”中赚钱的那一小部分人。

很多“过来人”会劝告新入市的小白，买股票不如买基金。这是根据亲身经历发出
的善意提醒：自己在股市里追涨杀跌、瞎捣鼓股票的效果，往往远不如将资金委托
给专业人士打理。但是这些人却很少反思，是何种原因造成了“炒股不如买基”的
局面？

除了基金经理的投资能力和基金公司投研团队的研究实力支撑外，一般人投资基金
更赚钱，最重要的原因无非两个：一是持有时间比股票更长，也就是常说的“少折
腾”；二是本篇要讲的主题——基金本身就是实践现代组合投资理论，平衡了收益
和风险的杰出发明。

股票与其他投资品种一样，也是有风险的，其风险程度较存款、理财等防守型品种
更大。股票投资的风险既包括市场整体下跌的系统性风险，还包括行业、个股的各
类黑天鹅事件。

2018年大盘单边下跌，沪指从1月29日的最高点下跌超30%。而作为正版图片领域
占据半壁江山的王者，同期的视觉中国却逆势上涨12%，很能体现质优抗跌的白马
气质。但在2019年4月上旬，视觉中国爆出黑洞照片滥用版权的黑天鹅事件，被全
网讨伐，群起而攻之，三个交易日暴跌28%。

在这种连续跌停板的闪崩式下跌中，如果满仓或者重仓视觉中国，大幅亏损无法避
免。但如果将仓位平均分散到5只个股中，即便遭遇黑天鹅，给总资产带来的亏损
也不过5.6%。

多年的实践经验表明，A股里不是所有公司都能够完全信任，到了熊市更可能会成
为连环爆雷的修罗场。即便是调研能力、财务报表分析能力、公司内情动态掌握能
力远强于普通股民的专业投资者基金公司，也严格遵循股票组合不得少于20个品种
，买入每一种证券都有一定比例限制的行业通行规则。也正因为如此，投资风险才
能大大降低。

                                    1 / 2



智行理财网
股票投资组合13只(投资组合几只股票好)

江湖大侠尚且如此，刚入股海的“小鱼小虾”岂不更得谨慎行之？

赌博型选手喜欢孤注一掷的原因，大体是散户钱少，想发财得用狠力，重仓甚至满
仓押宝某只个股才能达到快速致富的效果。还有很多人嫌组合投资赚钱太磨叽，温
温吞吞不刺激。

但新手最好还是接受“盈亏同源，慢比快好”的事实，太多企图赚快钱的短线、超
短线选手每天就是趴在电脑前盯着一条条黄白交杂、红绿斑驳的曲线和K线，每天
干着“刀口上舔血”的营生。今天一个涨停欢呼雀跃，明天一个跌停又痛不欲生。
即便是持股时间更长的波段型选手，全仓一只个股的玩法也会令自己无论涨跌始终
处在高度紧张状态。哪怕研究再透彻，对基本面和业绩表现再有信心，也会担负着
巨大的心理压力。稍有波动，遇到市场调整或个股震荡洗盘时，这些人很难保持心
态的从容平静。而股价一旦拉升，也很容易在上涨初期就被洗出局。

在同等的风险水平下，通过多样化的行业和个股选择，可以平滑股票价格的波动，
在一个较长的时期内获得最大收益。2015年股灾过后的几年间，市场风格经历了多
轮变化：股灾后人们意识到价值投资的重要性，蓝筹权重、价值白马受到热烈追捧
。此后风格又轮转到成长风格，5G、芯片、新能源等概念轮番登场。热门板块也不
断在医药、消费、科技、周期等之间来回切换，并且这种风格转换还有愈演愈烈之
势。

那么如何做到气定神闲，而不是在起涨板块之间挑花了眼不知买哪个好？显然通过
组合投资，按比例给看好的板块配置权重，再精选其中代表性个股的做法，远远强
于追涨杀跌、押宝个股。
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