
智行理财网
做期货如何操作技巧(做期货如何操作技巧视频教程)

许多投资者青睐期货就是比较喜欢日内T+0交易，但是有的一天多空好几个来回，多数却是无效
交易，账户盈利情况并不理想。今天这里介绍一套简单、易上手的方法，如果大家有更加容易上
手的方法也欢迎留言告诉大家哦~

01

选品种

首先，应该优先选择日内流动性较好的交易品种，尽可能将外围市场的波动降到最低。同时我们
考虑到交易成本，费率和流动成本高的品种，都属于交易成本高的品种，在T+0交易中最好不要
去接触。

02

开仓信号选择

当出现趋势性行情，可以突破开仓，也可以回调开仓。

突破开仓条件是：突破前期的压力或支撑，波动的幅度和角度放大。突破开仓属于追势，经常听
短线敢死队说的“转强开多”、“转弱开空”就是这个意思。
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这类开仓方式特点是：交易胜率高，但容易踏空。如行情回踩幅度未及均线，又重回原趋势，可
能踏空。踏空后，如无明显利多加持，不应轻易追仓。 

03

分批建仓

理论上，任何一次下单，都是一次试错，能分批建仓最好分批。

如果你是新手还吃不准，可以把资金按1:2:1三份，老手则可根据对行情的预判，灵活调整仓位。
在三份资金中，第一份资金相当于前锋，负责冲锋陷阵、探明方向；第二份资金是中场，是保障
盈利、控制亏损的关键；最后一份资金则是后卫，是账户的最后防线。

最后谨记一条铁律：永不满仓！

很多投资者说：我的账户下单一手就满仓了，无法分批建仓。这种情况，小君劝你换品种或者加
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资金，仓位是杠杆交易的命脉，勿存侥幸心理。

这三个步骤，都是主要针对做短线主观交易的新手，量化选手和主观大神可以无视~针对操作细
节有疑问的，可以下方直接留言提问哦。
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