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河南地处中原，山水秀丽，人杰地灵，既有名山又有名水，当然名寺也是少不了的
。仅以“灵山寺”为名的寺院就有四座，分别是信阳灵山寺、洛阳灵山寺、鹤壁灵
山寺和安阳灵山寺。

 信阳灵山寺

信阳灵山寺：始建于北魏孝帝延兴四年(公元474年)，距今有1500余年历史，为佛
教传入中国所建最早寺院之一。其地山势奇伟，林木葱茂，寺宇掩藏。千年古刹灵
山寺旁依少华山，唐朝起寺院改为“灵山”。该寺地处豫鄂两省之间，是官营建的
寺院之一。

据有关资料记载，灵山寺僧属临济正宗支派。这座寺院由金鼎(又名少华山)、大寺
、中、南、北、马放沟等六部分组成，原有殿宇一百六十多间。朝拜、降香鼎盛之
年可达三十多万人。灵山寺建筑布局结构严整，六座大殿依山势呈梯形由低到高排
列在一条中轴线上。现有六间前大殿、三间祖师殿、五间大佛殿、三间法堂、五间
祭仙宫、五间五星殿、共计三十间。六座大殿分别供有各种仙佛造像：欢乐殿供关
公，祖师殿供达摩，大佛殿供释迦，法堂供罗汉，祭仙宫供上、下八仙，五星殿供
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玉皇大帝和魁星。显示出儒、释、道三教合一的特点。清道光八年(公元1828年)，
寺院被水冲倒，后经不断修缮，至民国20年(1913年)恢复旧观。此后兵连祸接，毁
多修少，日渐萧条。

灵山是著名的佛教圣地。旧时有七寺(灵山寺、中佛寺、白佛寺、白云寺、龙牙寺、
险石寺、金顶寺)三庵(圆通庵、福全庵、延寿庵)，现存2所，其中灵山寺已有一千
五百多年的历史，为佛教传入中国最早所建寺院之一。唐玄宗时因建宁公主在此出
家为尼，曾封灵山寺为国庙;明太祖朱元璋曾三上灵山，并在此出家三年，洪武三年
，朱元璋当上皇帝后，因感念灵山寺和尚二次救驾之功，第三次上灵山，封当时的
住持陈大用为“金碧峰禅师”，并御笔为灵山寺题写“圣寿禅寺”匾额。现有大殿
7层，僧民四十余人。灵山寺,自古香火繁盛,文僧辈然,名播海外,享有“中原四大古
寺、豫南第一名刹”之誉，每年农历三月初一庙会，进山朝拜旅游者络绎不绝。千
年古庙会延续月余，高峰期赶会香客日达三万余人，全年固定香客达三十万人次。

                                   2 / 21



智行理财网
信阳灵山寺(信阳灵山寺天气预报)

灵山，形成于中生代白垩纪(1.5一0.7亿年前)，为花岗岩基。这里山体连绵，层峦
叠嶂，沟豁纵横，年平均气温13-15℃。夏季山上山下日温差7℃，夜温差15℃。
山中有丰富的自然资源。植物类有1000多种。最值得一提的是灵山云雾茶，为全国
十大名茶之一----信阳毛尖中的精品;其次是板栗、中华猕猴桃，为高营养食品，有
很高的经济价值;杜仲、桔梗、七月一枝花等是名贵中草药。动物种类有1067种190
科之多，仅鸟类就达169种，景区为省级鸟类自然保护区----董寨林场的重要组成
部分。其中有国家一级保护动物黑鹳和二级保护动物白冠长尾雉等。哺乳类动物主
要有野猪、野山羊、狼、金钱豹、大灵猫等。
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武汉天河机场——灵山 150公里

从京珠高速到达灵山站转乘公交车到达灵山景区信阳市火车站——灵山 20公里

在信阳市信运汽车站乘坐信阳—灵山旅游大巴车(黄色标志)直达灵山

郑州新郑机场——灵山 300公里

从京珠高速到达灵山站转乘公交车到达灵山景区

信阳信运汽车站→灵山镇→灵山

罗山汽车站(新罗息路口)→灵山镇→灵山

京珠高速在灵山镇设有一出口，同时在距灵山风景区5公里处设有另一出口。
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悠悠古都，苍翠灵山。洛阳灵山地处中原，属秦岭余脉熊耳山系，位于宜阳县西南
方，西侧黄帝山峻峭入云，东侧鸡冠山巍巍壮观。灵山宛如两山拱抱的一颗明珠，
苍然独秀。其南岸洛水潺潺流过，形成独特的依山傍水的秀丽景色。

                                   5 / 21



智行理财网
信阳灵山寺(信阳灵山寺天气预报)

“紫崖仙洞罗列在前，秦松汉柏荷插在后”。灵山寺古柏葱郁，云烟缥缈，流泉潺
潺，殿宇玲珑，自古被誉为“乃一方之奇观，光千古之名刹”。
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观音广场的西面的人工湖是个放生池，占地70亩；佛教文化博物馆是一座展示中国
佛教传统文化，富有深刻哲理寓意，能够启迪心智、教化人生；东侧往上，是一座
宏伟的大桥——普渡大桥，意在普度众生。过了普渡桥就来到了灵山的佛事活动区
。千年银杏树，万善桥、大雄宝殿、玉佛殿、碑刻墙、藏经阁、老母洞、三面观音
、药师殿、九龙灌浴、塔林、十三级佛塔以及净土福居——地藏殿等。在寺院后方
，有象征“德高，圆满”之意的海慧塔；及山顶处庇护四方平安的平安大佛。

送子观音像高度为69.9米，其中底座共三层，第一层高8米，其余两层高各4.7米，
莲花座高6.6米，法身42米，观音两侧分别侍立善财童子和龙女，已经成为洛阳新
的标志性建筑之一。

晨钟暮鼓
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静静伫立在寺院的银杏树与灵山寺同岁，距今已有1300年的历史，怀抱子，子托母
，相互依扶。到灵山拜佛，顺拜此树可以子孙兴旺，辈辈发达。

老母洞

慈悲阁里面供奉四面观音，她眼观四路、耳听八方，时时保护着世人。墙壁四周有
16幅壁画，是她的各种化身。据说围着慈悲阁顺时针走上三圈，代表了时来运转，
可以消灾去难。

灵山美景

玉佛殿
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华严宝殿

龙王殿
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孝道文化园

三面观音像
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到达景区的路况很新，约二十分钟就到了景区，古灵山，门票40元，1.2米以下免
门票，学生老人半价，优惠条件跟很多景区不统—，估计是淇县本地规定。进入景
区主要参观是两个地方，女娲宫主景区，铜顶景区。还有一处正在筹备开发的凉水
泉石头村。
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我们先去女娲宫景区参观，女娲娘娘，大家都不陌生，她对华夏人（汉族人）的贡
献极大，传说，是她抟（tuan）土造人，采石补天，其功至伟。被丰为民族共神，
建庙供奉，受后世帝王，百姓缅怀，敬仰。
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开车几分钟，约7里路程，当然一般情况下，私家车是不能进来的。喜欢石头村，
是喜欢这里的原始，朴实，人与自然。在太行山区，可以说处处都是石头村，看过
多处，还是想看。石头村的未来，恐怕就在旅游的需求上了，山村，和平原村庄差
别很明显，只有老人们的身影，不见小孩，这里有老人的家庭，基本都养鸡，鸡们
还拥有到处飞的体质，我们就向老人买了两只，鸡不大约两斤，六十元一只，还有
鸡蛋，13元一斤。
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绿村影萌，山路回转，身在其中，不求一刻钟。
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安阳灵山寺

现存三窟。三窟造像大同小异，规模相近，风格古雅。门额上有大片削平岩石镌“
方法师镂石板经记”云：“大齐天保元年，灵山寺僧方法师、故云阳公子林等，率
诸邑人，刊此窟，髣像真容。至六年，“国师大德”稠禅师重茔修成。相好斯备，
方欲刊记金言，光流末季。但运感将移。暨乾明元年，岁次庚辰，于云门寺，奄从
迁化，众等仰惟先师，依准观洁，遂镂石板经传之。”后华严经偈赞和涅
经品行。此摩崖题刻石板经，乃标准的北齐书体，苍劲浑重。
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1、穿戴干净：
预知第一天要去寺庙烧香，头天晚上就需要净身。神经就是洗去身上的尘埃，把自
己稍微打整的整洁一点，小编这里说的“整洁”并不是你要穿的多华贵，而是干净
、整齐。穿戴不浮夸、另类。

2、进殿须知：
如否有人注意到，一般的寺庙正殿都有
两道门
中间一道大门，两旁两道小门。而烧香拜佛进门也是有忌讳的，不是和尚尼姑最好
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不要走中间那道门，中间那道门被称为空门，只有出家人才可以出入的。而两旁的
们可供香客们进出，进门需要注意，女迈右脚。男迈左脚。一定不能踩在门槛上，
这是对佛的不敬。进颠直接跨过就是。

3、拜佛礼仪：
前来拜佛的人心要虔诚，手要干净，因为手要作揖，要拿香所以要干净。前来拜佛
在殿内说话要注意，勿议论，勿喧哗。不要对任何佛像指指点点。由于前来拜佛的
人比较多，大殿内蒲团比较多，需注意，烧香拜佛时来往不要跨过蒲团，不然会被
视为不敬。

4、烧香数量：
烧香拜佛，香的数量也是有讲究的。三炷为自己祈福，六炷为两辈人祈福，九炷为
三代人祈福。而十三是一个极致，十三炷香就是功德圆满的高香。是烧香再叩头。
这也是最高的规格，一般我寻常拜佛三炷香就为好。

 5、拿香手势：
烧香的话，应该是左手拿香，烧香时，香要一次性点燃，要越旺越好，而点完香如
何火还没灭，切勿用嘴吹，只需横拿上下晃动香受到风吹自会熄灭。上香的时候用
右手在下握住香，高举过头顶作揖。作完揖后就可把手中香置于香炉中。
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