
智行理财网
看极光，你选躺酒店，还是开车追着看？

 

人类的本质，是对光的追逐。从特罗姆瑟 (Tromsø) 到阿拉斯加州 (Alaska) ，极光
在世界极北之地的永夜里等待着一场与你的惊艳邂逅。2023年让绚丽极光把你今年
的幸运值都拉满，选一个地方就出发吧。更有当地经典老牌或特色新贵酒店，近距

离接触北极熊、冰钓等新奇体验，为你的极光之旅注入灵魂！
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NORWAY挪威生于极光下，拥峡湾暖洋最佳游览时间：9月下旬至

次年3月下旬11月至3月为最佳观赏季

冬天，挪威罗布尔上空的北极光在北大西洋暖流的眷顾下，挪威的冬季不会过于寒
冷。这也难怪众多追光者对这里格外钟情。这个冬天，特罗姆瑟也如往年一样热闹
。你可以在城市的郊外觅得极光，也可以北上前往阿尔塔

(Alta)以及希尔克内斯(Kirkenes)等城市等待一个更加五彩斑斓的晚上。

伊莲森罗布尔酒店2022年Tripadvisor旅行者之选坐落在交通便利的E10公路旁，这
家传统渔屋酒店无疑是你探索罗弗敦群岛的优质基地。小屋正对着山脉和峡湾，你

只需推开门就可以抵达哈玛诺渔村的最佳拍照点，记录下此刻珍贵瞬间。
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索利斯尼瓦伊格鲁酒店在这家独特的冰酒店里，你可以经历裹着驯鹿皮睡在冰床上
的独特体验！酒店内还有一家装潢漂亮的冰酒吧，你可以用特制的冰杯大口啜饮最
爱的威士忌。由于这里的冰雪每年春夏会消融，因此每年酒店都会以不同的主题重

建，冰雕年年翻新，年年更具吸引力！

Holmen Husky Lodge想住在帐篷里第一时间看到极光出没吗？这家酒店有着最漂
亮的圆锥形帐篷！你可以成为星空下的第一个追光者，现代化的壁炉和浴缸也保证
你不会感到寒冷。还有最活泼友好的哈士奇为你的雪地之旅随时待命！左滑探索挪
威极光旅店>

>

>

挪威·驻足｜特罗姆瑟坐拥星辰大海的冷岸仙境地处北纬69°，被誉为“北极门户”
的特罗姆瑟，不偏不倚地恰好位于极光带的中部。如果说夏季的特罗姆瑟是一片乐
土，那么到了冬季，这里就会摇身一变，露出仙境的本来面目。此刻冬夜，挪威的
极光正照拂大地。一场宁静的追光之旅能够为您在极光前的震撼留下充足余裕，您
可以选择加入Tripadvisor上超受旅行者欢迎的小团体游览，如极光探寻之旅和全包

式北地平线之旅。
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极光之下，至美无言。新年伊始，正有人满怀欣喜地踏往追光的路上。Tripadvisor
的中国会员Xuan N迫不及待地分享了他的见闻和感悟：大年初一第一次追极光就
看到了大爆发，真是太幸运了！我们参加的是大巴团，6点从特罗姆瑟出发，一路
向东南转东北方向，一路追到了芬兰，中途停了2次。刚开始凭肉眼看不清楚，后
来赶上了大爆发，真是太震撼啦！导游Marius真的超级棒，非常有热情，一路上给
我们介绍情况，告诉我们相机设置，不停地帮我们拍照，超级赞！！CANADA
加拿大和北极熊一起追极光最佳游览时间：8月下旬至10月，11月中旬

至次年4月初

加拿大育空的极光加拿大许多地区被北极光椭圆环状区所覆盖，是世界上遇到极光
概率最大的地方之一。在北部省份的很多地方，如育空地区,黄刀镇
(Yellowknife)，以及丘吉尔镇

(Churchill)，甚至平均全年有240多个可以看到极光的晚上。
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Northern Lights Resort & Spa2022年Tripadvisor旅行者之选住在设施现代化的
漂亮小木屋里，你的追光之旅不再寒冷！每天晚上10点到凌晨2点，酒店主人都会
搭起帐篷、点燃篝火，你可以和来自五湖四海有趣的人们一起翘首等待极光出现。

你还可以享受到舒适的Spa和热石按摩，给你带来全身心的疗愈体验。

Seal River Heritage Lodge2022年Tripadvisor旅行者之选和北极熊一起看极光是
什么体验？这里会给你答案。作为当地唯一一家可以观看和拍摄到北极野生动物的
酒店，你可以在这里近距离看到北极熊、北极狼和其他你感兴趣的极地动物！不必
担心安全问题，酒店里有专业的导游指导，满足你的好奇心。你还可以在导游的带

领下和白鲸一起游泳！
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Little Atlin Lodge2022年Tripadvisor旅行者之选如果你也有个湖泊与雪山的梦，
那请不要错过这里。远离城市的霓虹，你可以在常青树掩映的小木屋里过足神仙日
子。小屋的隐私性极高，你能听见的只有雀鸟声和潺潺水声。挑一个晴朗的晚上在
湖畔钓鱼吧，收获的也许是鱼，也许是星星。左滑探索加拿大极光旅店>

>

>

加拿大·驻足｜育空地区这个小镇里，极光并不罕见育空地区以漫长
而寒冷的冬夜闻名，这里的极光在整个寒冷季节都充满魔力。相比于其他地区，育
空的极光季会来得更早，每年8月末9月初，你都有机会在这里发现极光的身影。除
了追寻极光，育空地区同样有着丰富多彩的室外活动。在Tripadvisor上热门的4天
3晚育空之旅中，你可以体验一系列激动人心的北极圈活动，如冰上垂钓和狗拉雪

橇。

新年，宜实现愿望。一场说走就走的极光之旅，是Tripadvisor上一名中国会员送给
自己和家人最好的新年礼物。加拿大西北领地的追光之旅，大年初一从浦东t2机场
飞加拿大多伦多，开始了我们人生第一次的极光之旅。之后的几天里参观了多伦多
市的几处景点后就飞奔向黄刀，晚上10点多到达极光圣地，第二天晚上8点多见到
了极光，真是人品爆发了，后面两天由于天气原因未能见到。感谢我们尽责的向导
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Keating带领我们追光，Keating 给我们拍了非常好的照片。SWEDEN
瑞典冬日北欧，童话照进现实最佳游览时间：9月初至次年

4月初

瑞典基律纳冰冻森林上空的极光瑞典的冬夜漫长，有15%的国土在北极圈内，这里
寒冷、神秘，是极光最常出现的地方之一。当极夜降临瑞典北部，在基律纳的白色
原野或阿比斯库国家公园 (Abisko National

Park)的托讷湖畔，每年都有无数旅人在夜里举目穹隆，期盼一睹极光的风采。

冰酒店ICEHOTEL2022年Tripadvisor旅行者之选距离北极圈200公里的Jukkasjärvi
村庄，坐落着世界首家且规模最大的冰酒店，每年从冰封的托尔纳河凿取5000吨冰
块建造，每一个房间都由不同艺术家手工打造成不同的主题。住在这独一份的艺术

品里，梦境都会甜美如童话。
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树屋酒店（哈拉斯）住在树梢上的房间，一个远离人群的秘密基地，多么像我们梦
寐以求的童年幻想。灵感取自奥格森的纪录片《Treelover》，经由奇思妙想和天
才创意，七位设计师分别打造鸟巢、镜魔方、机舱、UFO等七间主题房间。在世界

上独一无二的树屋酒店里守候极光，现实比梦境更浪漫！

Arctic Bath（哈拉斯）2022年Tripadvisor旅行者之选由瑞典知名设计师Bertil
Harström操刀， 这家鸟巢状的木屋酒店凝固在冰封的吕勒河上，彰显着无言的美
妙诗意。最具特色的是北欧传统冷水浴：中心池中直接引入天然河水，你可以在蒸
完桑拿后一跃而入，体验到冰火两重天的刺激感受！左滑探索瑞典极光旅店>

>

>

瑞典·驻足｜基律纳奇趣仙境里的「冰雪奇缘」基律纳是瑞典北部最大的城
市，位于北极圈内，拥有茂密的森林、迷人的湖泊和白雪皑皑的山脉，深受户外运
动爱好者的喜爱，你可以参加滑雪、狗拉雪橇或雪地摩托等项目，还可以参加广受
Tripadvisor旅行者喜爱的北极光导览之旅，在导游的带领下，前往基律纳最美的地

方阿比斯库 (Abisko)追寻极光踪迹。
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ICELAND冰岛全境偶遇极光，夜晚不舍入睡最佳游览时间：8月下旬至次年4月中

旬9月和3月为最佳观赏季

极光下的雷克雅未克大教堂冰岛，全岛都位于极光带上，是世界上唯一一个能全境
看到北极光的地方。在冰岛，你会真切地体会到“全世界的光都落在你身上”。无
论在首都雷克雅未克城市中心，还是驱车前往某一个你爱的山岩或谷地，你都有可
能和极光不期而遇。在众多目的地中，冰河湖 (Jökulsárlón)
的冰川湖泊以及雄伟的斯科加 (Skógafoss)

瀑布是最受人们欢迎拍摄驻足的“极光背景”。

朗高酒店2022年Tripadvisor旅行者之选四周没有任何的遮挡物，这家酒店就像“
荒原上的那颗星”，这也意味着在这里就能拥有看极光的最佳视野。在露天热水浴

缸里，你可以享受星空下的泡泡浴！
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北极光客栈2022年Tripadvisor旅行者之选坐落在风光秀丽的蓝泻湖附近，酒店为
旅游者提供随叫随到的往返摆渡车。酒店主人就和这里的“诚实酒吧”一样淳朴好
客：所有消费由你自己记录并买单。在这里，你可以和人们一样相信人情温暖，就

像相信每天下午2:30-4:30免费的美味华夫饼总会准时到来一样~

北极光布迪尔客栈2022年Tripadvisor旅行者之选酒店坐落在纳菲尔半岛上，入目
即广袤山海，5分钟路程外遗世独立的黑教堂是这一带的最佳拍照打卡地！大海也
总能给你无穷的乐趣。你可以观察极寒温度下的虎鲸如何潜泳，也可以坐在烤火堆
前喝着杜松子酒看星星。左滑探索冰岛极光旅店>

>

>

冰岛·驻足｜雷克雅未克极地追光，走进「冰与火之歌」在冰岛，大多数旅行者的北
极光之旅都以雷克雅未克为起点。从这里出发前往城镇或野外，在冰川或火山背后
的夜幕中欣赏更绚丽的北极光。探险爱好者们不妨尝试一下Tripadvisor上超热门的
超级吉普车北极光之旅，在人迹罕至的道路上飞驰，探索大自然的隐秘力量，走进

一场传奇的“冰与火之歌”。
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而作为少数没有在行程中成功“追光”成功的队伍，Tripadvisor上的旅行者J Coe
n也从他的角度给了我们更多见解。有时候，大自然的美总是超乎你的想象：Amaz
ing views of the Icelandic countryside at night, our guide Toby was friendly
and positive, showed us different constellations and their names, pointed
out Jupiter and Mars, explained some of the science behind the Northern
Lights, shared some stories about Iceland and played some great Icelandic
music! Had an excellent night overall. even without the lights mother nature
does not disappoint!译：夜晚的冰岛乡村美到令人失语，我们的导游托比友好而
积极，向我们展示了不同的星座，还指出了木星和火星，解释了北极光背后的一些
科学，分享了关于冰岛的故事，还在现场播放了一些很棒的冰岛音乐!总的来说，今
晚过得很愉快。即使看不见极光，大自然母亲也不会让你失望!ALASKA阿拉斯加

穿越北极荒，打猎看极光最佳游览时间：8月和4月

极光照亮阿拉斯加的夜空全球著名旅行杂志《孤独星球》曾这样描述，“如果你想
看到世界的另一个样子，不妨去阿拉斯加看一场极光”。苍穹之下，极境之北，你
可以在这地球最后的荒野上看到冰河时代的落幕。这里的冬天，更是有极光女神的
偏爱和守护。费尔班克斯是这片土地上观赏北极光的热门地点之一，安克拉治

(Anchorage)和诺姆 (Nome)也在极光追寻者的愿望清单上颇受欢迎。
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Borealis Basecamp（费尔班克斯）2022年Tripadvisor旅行者之选阿拉斯加最
网红的星球小屋，让你躺在里面270°的玻璃穹顶，最大视野赏极光！星球小屋拥有
3层隔热玻璃，即便室外-30℃，室内也能温暖如春。玻璃就设置在床的上方，你只

需找个舒服的姿势，就等着极光倾注而下吧！

阿拉斯加风情木屋酒店2022年Tripadvisor旅行者之选在这家木屋酒店里，作为
阿拉斯加自耕农的店主夫妇让这里情调十足，你可以从壁炉里熊熊的火光和每一幅
画着毛皮猎人的挂画里读到真正的阿拉斯加！哪怕足不出户，每个房间里主人收集

的各种各样古董都可以让你看上好几个小时。

奥罗拉山旅馆（费尔班克斯）始建于1924年，最初作为淘金者的工棚，这座小屋不
仅见证了淘金时代的疯狂历史，也是最佳的极光观景点之一。这里的布置质朴又可
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爱，你可以感受到历史和现实的交织。主人体贴又热情，在每一个你等待极光的深
夜，他都会为你捧上一杯暖心热饮。左滑探索阿拉斯加极光旅店>

>

>

阿拉斯加·驻足｜费尔班克斯极地世界的冰原梦之旅位于阿拉斯
加中心，作为极光环带中唯一的城市，费尔班克斯被称为“北极光之都”。这里一
年中有超过246个夜晚能够观赏到北极光景象。在山脉的屏障下，费尔班克斯的天
气大多晴好，机率之高在北半球名列前茅。在Tripadvisor热门的北极光之旅中，您

可以获得许多精彩的阿拉斯加专属体验，如狗拉雪橇、冰钓和冒泡的温泉。

极光，因其美丽和罕有，被列在了许多人「一生一次」的愿望清单上。Tripadvisor
上的旅行者Kristie B选择让极光见证自己人生的重要时分。This is my 50th
birthday present to myself,the chance to see the Northern Lights! I
didn't want to sit quietly in a viewing cabin and fall victim to overcast
skies,nor did I want to drive around in the dark in a random,clueless way
like any New Yorker spending a few days in Alaska. Thankfully,guides Ronn
and Marketa knew where to go ,and at this point I'm still in deep awe of
what it felt like to be under the sky at that time.Thanks to this decision I
made in my apartment in New York a few months ago, it made all the differ
ence.译：这是我送给自己的50岁生日礼物，去看北极光！我不想在观景小屋里静
静地坐着，也不想像在阿拉斯加待几天的任何纽约人那样在黑暗中随意、毫无头绪
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地开车。幸好，我的导游Ronn和Marketa很清楚地知道去哪里，此时此刻我仍对
那时候在天空下的感觉深感敬畏。感谢几个月前我在纽约的公寓里做的这个决定，
这让人生的一切都变得不同了。
Tripadvisor猫途鹰·旅行者们的追光建议01预订专业的极光
导览团如果你在雷克雅未克等城市中心地区开始北极光之旅，那非常建议找一位导
游或者报一个当地游小团，来带你出城去追寻极光的踪迹。他们不仅可以告知你观
赏极光的最佳时间和地点，还可以凭借丰富经验帮你拍摄超震撼的极光照片！02带
上专业相机虽然现在手机相机已经进化的非常强大，但根据以往旅行者们的经验，
只有带上一台合适的单反相机，才有机会捕捉到北极光的美好瞬间。03尽早开始你
的追光之旅你最好选择在抵达的第一晚就出发“追光”，这样即便天气条件不佳，
极光不够明亮，那也有足够的时间让你在后续行程中追到满意为止。04睡得晚一些
在冬季，太阳通常落山较早，更漫长的黑夜为极光的出现提供了有利条件。对于大
多数地方来说，观赏极光的最佳时间是晚上11点至凌晨2点，所以除了耐心之外，
“追光”的时候也需要你能熬夜夜。如果实在想打盹，也不用担心，很多极光旅店
都会在极光出现的时刻提供叫醒服务。05查看极光预报及当地天气预报北极光的出
现很难被准确预测，但一些APP和网站（例如极光提醒 (Aurora Alerts)
和空间天气预报中心 (Space Weather Prediction Center) ）也能够派上用场，你
可以时刻关注信息，以提高遇见极光的可能性。06保持温暖保暖保暖保暖！极光出
现的地方，经常伴随着漫长的寒冷冬夜，因此切记穿戴较厚的保暖衣物，不要因为
兴奋过度而着凉，可以多带些暖贴和热饮！这是一段相信光的旅程开始挑选你喜欢
的极光旅店吧2023祝追光愉快！
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